
新湊作道保育園 ８２－８７８７ 

https://www.sth8787.net/ 

 

 

 

１月の行事予定 

 

 

11日（火）体操指導 

13日（木）みんなでうたおう（中） 

14日（金）防犯訓練 

17日（月）サッカー教室（長） 

18日（火）体操指導 

20日（木）交通安全指導 

24日（月）サッカー教室（中） 

25日（火）体操指導 

26日（水）卒園記念写真撮影９:30～ 

      「もうすぐ１年生」 

       の収録（長） 13:30～ 

27日（木）誕生会 

28日（金）避難訓練 

 

＜主食のいらない日＞ 

27日（木）カレーライス 

 

２月の行事予定 

１日（火）体操指導 

３日（木）豆まき 

４日（金）発育測定 

８日（火）年長児体操披露（長） 

９日（水）交通安全指導 

 

 

 

 新年が明けて初めての集会です。園長先生から各

クラスにお年玉をいただきます。毎年、何が入ってい

るのかワクワクドキドキしている子ども達です。 

みんなでお正月クイズをしたり、正月遊びの紹介

を見たり、お正月の由来についての話を聞いたりし

て楽しみたいと思います。 

 

 みんなで過ごした保育園生活も残り３か月となっ

た年長児さん。みんなの成長した姿を、大好きな友達

や先生方と一緒に思い出の一枚にして撮影したいと

思います。 

※スモック、名札を着用します。ボタンがとれていな

いか等の確認をお願いします。 

 新しい年がスタートしました。子ども達、ご家族の皆

様が幸せな一年となりますようお祈り申し上げます。 

 １月は旧暦で「睦月（むつき）」とも呼ばれます。仲良

く親しむことを意味する「睦む（むつむ）」という言葉か

ら、お正月に家族や親類が仲良く過ごす姿を表したこと

が由来ともいわれています。 

 昨年に引き続き、子ども達の健やかな成長を見守り、

子ども達が心身共に充実した園生活が送れるよう職員

一同、保育を進めて参ります。 

 本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

14日（月）サッカー教室（中） 

15日（火）体操指導 

18日（金）入園説明会 

22日（火）誕生会 

      体操指導 

24日（木）みんなでうたおう（中）  

28日（月）避難訓練 

 

 

６日（木）発育測定   

７日（金）新年子ども会 

 

 

 

2022年 

１月の園だより 
 

卒園記念写真撮影（年長児） 

２６日（水） ９：３０～ 

 

新年子ども会  ７日（金） 

 

行事予定 

 

 

お正月といえば「おせち」ですね。お

正月の間は神様を迎えるので、「料理の

物音などでお正月を騒がしくしないた

め」といわれているようです。そのおせ

ち料理は重箱に詰めるのが定番ですが、

なぜ重箱なのでしょうか？  

それは、縁起物でおせちを重ねて、「め

でたいことが重なるように」という意味

が込められているのです。  

 

おせち料理はなぜ重箱？ 

 
寒い朝、お布団の温もりが恋しい季節にな

りました。朝食の時間はとれていますか？朝

食をとらずに登園すると、集中力に欠け、遊

びも思いきり楽しめず、思わぬケガを招いて

しまう事もあります。朝食は一日の元気の源

です。友達とたくさん触れ合い、園生活を楽

しめるよう、朝食はきちんととりましょう。 

  

 

朝食をとりましょう！ 

 

https://www.sth8787.net/

