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園外保育 １１日１２日１７日 

 交通安全指導を兼ねて、園外保育を行いたいと思います。

園児達は、「どこに行くの？」とワクワクしています。園外保

育では、秋の自然に囲まれながらお弁当を食べたり、虫探し

や落ち葉や木の実を探したりしながら秋の自然を感じながら

園外保育を楽しみたいと思います。 

 

 

日時 年齢 晴天 雨天 

10月１１日 ３歳児 

０歳児 

元気の森 

園周辺散策 

新湊博物館 

園内 

10月１２日 ４歳児 

1 歳児 

ファミリーパーク 

園周辺 

射水消防署 

園内 

10月１７日 ５歳児 

２歳児 

ファミリーパーク 

園周辺 

富山市科学博物館 

園内 

 

 日中は、暑い日が続いていますが、朝や夕方は少しず

つ涼しくなり、空も高くなってきて、秋を感じられるよう

になってきました。澄んだ空気をいっぱい吸い込みながら、

園児達は元気いっぱいに遊んでいます。１０月は秋の発見

がたくさんできる季節です。秋の自然を感じながら遊べら

れたらと思います。 

 

 

 

～衣替え～ 
10 月 1 日から衣替えとなります。 

スモックを着用して登園してください。 

ハンカチも忘れないようにお願いいたしま

す。 

＊名札は各クラスで預かっています。 

【1０月の行事予定】 
２日（月）交通安全指導 

３日（火）発育測定 

６日（金）運動会（０.１.２歳児） 

１０日（火）体操指導 

１１日（水）園外保育（０.３歳児） 

      内科検診（１,２,５歳児） 

１２日（木）園外保育（１.４歳児） 

１３日（金）視力・聴力検査（５歳児） 

１６日（月）サッカー教室（５歳児） 

１７日（火）園外保育（２.５歳児) 

１８日（水）ダンス教室（５歳児） 

      内科検診（０.３.４歳児） 

１９日（木）造形教室（５歳児） 

      みんなでうたおう（４歳児） 

２０日（金）誕生会 

２２日（日）資源回収 

２４日（火）体操指導 

２５日（水）就学時健康診断（５歳児） 

２６日（木）楽しい絵本 

２７日（金）避難訓練 

３１日（火）英語レッスン 

      造形教室（５歳児） 
※１３日（金）手作り鮭おにぎり（鮭ごはん）の

為、主食はいりません。 

【１１月の行事予定】 
１日（水）ダンス教室（５歳児） 

２日（木）造形教室（ほし組） 

3 日（祝）作道校下住民文化祭（５歳児） 

６日（月）防犯訓練 

     地域行事参加（5 歳児） 

     ※詳細は、後日お知らせします。 

 ７日（火）体操指導 

      尿検査回収日（全園児） 

８日（水）発育測定 

９日（木）みんなでうたおう（４歳児） 

１０日（金）交通安全指導 

１５日（水）生活発表会写真撮影（０,１,２歳児） 

１８日（土）生活発表会（０,１,２歳児） 

２０日（月）避難訓練 

２２日（水）ダンス教室（５歳児） 

２４日（金）誕生会 

２９日（水）生活発表会写真撮影（３,４,５歳児） 

 
 

スポーツの日 

 秋は、暑くもなく寒くもなくて体を動かすに

はいい季節です。 

 スポーツの日は、「スポーツに親しみ、健康な

心身をつちかう」という目的で制定されました。

保護者の方もこの機会に一緒に体を動かしてみ

ませんか？ 

 

目の愛護デー 

 １０月１０日は目の愛護デーです。子ども達

も目を使う時間が全体的に増えてきているとい

われています。目を休める機会を設けてみるの

もいいかもしれません。 

・１日だけテレビやパソコン、タブレットなど

はお休みという日をつくる。 

・暗い部屋で絵本やスマートフォンを見ない。 

・良い姿勢で過ごすように心がける。 

 

 

 


