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 厳しい寒さが続くこの頃。子ども達は、ひんやりとした空気

を肌で感じたり吐く息の白さを楽しんだりと、小さい体で冬の

季節を感じながら元気いっぱいに過ごしています。 

 今年は、インフルエンザも流行してきています。引き続き手

洗い・うがい・換気をしっかりと行い部屋の湿度、温度に十分

配慮しながら、健康に過ごしていきたいと思います。 

 今年も伝統行事の一つ“豆まき”を行います。子

ども達は、自分で作ったお面を被り「鬼は外！福は

内！」と手作りの豆をまいて、心の中にいる怒りん

ぼう鬼・泣き虫鬼・イヤイヤ鬼などを追い出して、

幸せを招き入れ暖かい春を迎えたいと思います。 

また、節分の由来を聞いたり、豆まきの歌を歌っ

たり、ダンスを踊ったりしてみんなで楽しみたいと

思います。 

≪2 月の行事予定≫ 

２日（木）発育測定 

 ３日（金）豆まき 

 7 日（火）年長児体操披露 

 ８日（水）英語レッスン（少、中、長） 

 9 日（木）みんなでうたおう（中） 

14 日（火）体操指導 

15 日（水）交通安全指導 

17 日（金）入園説明会 

20 日（月）サッカー教室（中） 

21 日（火）体操指導 

2２日（水）誕生会 

     もうすぐ１年生収録（長）13:30 

24 日（金）避難訓練 

     ジーコサッカースクール 

（中・長）9:30 

27 日（月）体操指導 

28 日（火）体操指導 

☆主食のいらない日☆ 

   14 日（火）バターロール 

 

≪３月の行事予定≫ 

１日（水）発育測定 

２日（木）交通安全指導 

３日（金）ひなまつり 

６日（月）防犯訓練 

７日（火）体操指導 

８日（水）避難訓練 

９日（木）誕生会 

１０日（金）お別れパーティー 

２２日（水）卒園感謝の式 

２３日（木）卒園式 

 年長児がこれまで一生懸命取り組ん

で、積み重ねてきた成果を披露いたしま

す。 

 今は、この日に向けて、毎日練習を頑

張っています。 

豆まき（3日） 
２月１１日は「建国記念の日」です。「建

国を祝い、国を愛する心を養う」という趣
旨で制定され、国民の祝日になりました。
日本の伝統や文化、自然や四季折々の季節
など、すてきなところをたくさん見つけて
次の世代に伝えていきたいですね。 

 

建国記念の日 

入園説明会（１７日） 
 令和５年度に入園するお友達が保護者の方

と一緒に園に来られます。皆で、新しいお友

達が来るのを楽しみに待っています。 

 また、年中児が新しいお友達に心を込めて、

手作りのプレゼントを作りました。喜んでく

れるといいな。 

行事予定 

この時期ならではの遊びの一つ、氷遊

び！寒い日には、プリンや牛乳パックなど

の容器に水を入れて外に置いておくと、氷

ができているかもしれません。色々な形の

容器を用意したり、色水で作ったりして楽

しみたいと思います。 

寒い日にやってみよう！ 
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